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Time lapseTime lapse Tecnica nella quale la 
frequenza di cattura di ogni 

fotogramma è molto 
inferiore a quella di 

riproduzione 

Mediante questa tecnica 
cinematografica, è infatti possibile 
documentare eventi non visibili ad 
occhio nudo o la cui evoluzione nel 
tempo è poco percettibile 
dall'occhio umano come il movimento 

apparente del sole 
e delle stelle sulla 

volta celeste, il 
trascorrere 

delle stagioni, il 
movimento delle 

nuvole o lo 
sbocciare di un 

fiore.



Criteri tradizionaliCriteri tradizionali

Valutazione morfologica dell’embrione
dimensione dei blastomeri
percentuale di frammentazione
multinucleazione

Valutazione dei pronuclei e percentuale di singamia dall’inseminazione

Valutazione embrionale staticaValutazione embrionale statica

Controllo fecondazione e divisione al microscopio
possibile variazione di pH, T, esposizione alla luce



 



Possibilità di osservazione continua

Mantenimento costante dei parametri della coltura 
(temperatura, pH) 

I dati vengono inviati ad una stazione di acquisizione 
dell’immagine e di rielaborazione dati 

Valutazione con time lapseValutazione con time lapse

in 3 giorni di coltura: 635nm 30ms per 
immagine per un totale medio di illuminazione 
di 57 secondi vs 167 secondi con osservazione 
al  microscopio

Breve illuminazione di ciascun embrione con una luce rossa 
di bassa intensità 



Partendo dalla fecondazione fino 
allo sviluppo della blastocisti

Review sul time-lapse e sulla 
valutazione dell’embrione





Home Home mademade system system



Tempo che intercorre tra le immagini = 1 min permette di 
avere una descrizione precisa degli eventi dopo la 
fertilizzazione.

1. Estrusione dei PB 

2. Sincronizzazione nella formazione dei PN 

3. Allineamento dei nucleoli

     sono correlati 
positivamente alla 
qualità 
embrionaria in 3° 
giornata.

38 ovociti fecondati da ICSI



Home made systemHome made system



Comparsa e riassorbimento dei 
frammenti nell’intervallo di tempo in 
cui normalmente si procede allo scoring 
degli embrioni in seconda giornata.

Home made systemHome made system



primo clivaggio Precoce 
scomparsa dei PN

Precoce primo 
clivaggio  

Riapparizione 
simultanea dei 

nuclei  

4cellule in G2  buona prognosi

Riapparizione dei nuclei 
dopo il primo clivaggio







PrimoPrimo Vision Vision



 6 piastre 
 12 embrioni/piastra 
 12 pozzetti numerati
 Zone separate per embrione, terreno e olio 
 Non necessitano ambiente umidificato
 Standard slide format (25 × 75 mm) – spessore 1 mm
 Più embryoscope per un solo Embryoviewer

EmbryoscopeEmbryoscope
8 scatti ogni ora

x 

5 fuochi

x

24 h

x

5 gg

=

4800 immagini per 
embrione



285 embryo transfer
522 embrioni trasferiti

247 “fully implanted”/failed 
implanted (61/186)

Morfologia Time lapse
Assenza di cellule multinucleate T2

2-5 cellule in G2 T3

6-10 cellule in G3 T4
<15% di frammentazione dell’embrione T5

Simmetria dei blastomeri CC2 = T3 - T2

S2 = T4 - T3







Embrioni atresici, 
anomali, con arresto 
nella divisione

Embrioni con 
irregolarità dei 
blastomeri, 
passaggio diretto 
da 1 a 3 cellule, 
multinucleazione

T2 24.3-27.9h

T3 35.4-40.3h

T5 48.8-56.6h

S2 <0,76

CC2 <11,9



Modello per la selezione … in base alla cinetica





 valutare se l’early cleavage è 
associato con la probabilità di 
raggiungere lo stadio di blastocisti 
e con la sua morfologia

 valutare se il time lapse consente 
di prevedere lo sviluppo 
dell’embrione a blastocisti

SCOPO

1301 ovociti donati
(pazienti tra i 18- 35 anni)

962 fertilizzati (73,94%)

834 time lapse

MATERIALI E METODI

CRITERI DI ESCLUSIONE:
 blastomeri diversi a 2 cellule
 passaggio diretto da 1 a 3 cellule



Blastocisti con morfologia migliore



NO DIFFERENZE per:
 qualità embrioni in G3 
 % blastocisti
 % trasferiti, scartati, crioconservati      

EMBRYOSCOPE VS INCUBATORE TRADIZIONALEEMBRYOSCOPE VS INCUBATORE TRADIZIONALE

478 embrioni
238 embryoscope

240 incubatore standard



10 centri ivf, cicli ICSI

1390 TMS (time lapse system)

5915 SI (standard incubator)

L’AUMENTO ELEVATO DELLA PREGNANCY RATE E’ DOVUTO SIA ALLE PIU’ 
STABILI CONDIZIONI DI COLTURA CHE ALLA POSSIBILITA’ DI 

UTILIZZARE PARAMETRI MORFOCINETICI PER LA SCELTA 
DELL’EMBRIONE DA TRASFERIRE

conTMS +20,1 % di aumento PR per pick up
 +15,7% embryo transfer



20% O2 20% O2 + 5% 5% O2





LA NOSTRA ESPERIENZALA NOSTRA ESPERIENZA

Confronto terreno unico vs sequenziale in un sistema time lapseConfronto terreno unico vs sequenziale in un sistema time lapse

Giugno 2012 – Dicembre 2012

GRUPPO A GRUPPO B

Ovociti recuperati 1217 618

Ovociti inietatti 722 383

Ovociti fecondati 511 269

Embrioni trasferiti 201 120

Pregnancy rate 34,4% 47%

% blastocisti sovrannumerarie 25,5% 33,3%

Terreno sequenziale
90 pazienti

Terreno unico
51 pazienti



PER CONCLUDEREPER CONCLUDERE

… … immagini… immagini… 
… immagini… … immagini… 
… immagini……… immagini……

… … dalla fecondazione alla blastocisti…dalla fecondazione alla blastocisti… 
… … passo dopo passopasso dopo passo ……



PER CONCLUDEREPER CONCLUDERE






